
Atividades e Dinâmicas Ligadas ao Ambiente e Sustentabilidade

Esta base de dados visa ser uma ferramenta de apoio à implementação de projetos de ambiente e sustentabilidade no Núcleo Ocidental - 
Região de Lisboa. Apresenta um panorama geral das atividades, dinâmicas e/ou projetos disponíveis no Corpo Nacional de Escutas, aos vários 
níveis (núcleo, regional, nacional e/ou mundial). 

Atendendo que estas atividades estão sempre a ser lançadas, atualizadas e/ou desativadas, esta base de dados, bem como os recursos, 
nomeadamente links, oficiais e/ou circulares, poderão sofrer alterações regulares.

Existem 2 folhas: 
- Primeira relacionada com projetos ligados concretamente ao ambiente;
- Segunda relacionada com projetos ligados concretamente aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS);

Apesar da existência de duas folhas separadas, estes projetos estão totalmente interligados, sendo que alguns deles são trabalhados 
simultaneamente pelo Departamento Nacional de Ambiente (DNA) e pelo Departamento Nacional dos Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (DNODS), ou fazem uma ligação aos ODS.

Em caso de dúvidas e/ou comunicação de uma nova atividade, por favor contactem o Departamento de Sustentabilidade e Consciência 
Ambiental através do seguinte e-mail: sustentabilidade.lxocidental@escutismo.pt



Nome Tipo de Atividade Âmbito Público-Alvo Descrição Espaço Temporal

Inscrição e/ou 
Conhecimento de 

Intenção de 
Participação

Realização de 
Relatório

Obtenção de 
Insígnia

Recursos Estado Notas

Earth Tribe

Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Ativismo
Serviço

Mundial Todas as secções

É um programa mundial para o Ambiente onde os lobitos e escuteiros são desafiados a trabalhar 
os vários pilares da sustentabilidade, através da promoção de comportamentos amigos do 
ambiente, um estilo de vida saudável e uma maior ligação com a natureza, contribuindo 
ativamente para alcançar as metas dos objetivos de desenvolvimento sustentável. A Earth Tribe 
apresenta 4 caminhos de aprendizagem: 1) Escolher Melhor, 2) Natureza e Biodiversidade, 3) 
Energia Limpa e 4) Planeta Saudável. Para explorarem os diferentes caminhos de aprendizagem 
foram criados 3 desafios da Earth Tribe:
- Desafio Campeões da Natureza;
- Desafio Scouts go Solar;
- Desafio dos Plásticos - Maré de Mudança;

Duração de 1 ano 
escutista

Sim Sim Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1ZIwLu
H05X1zMZNW2aJeDksc7

4nSlTl7q?usp=sharing

Ativo

O desafio Scouts Go Solar está em fase de revisão por parte da OMME/WOSM, 
motivo pelo qual não estão

ainda disponíveis os recursos em português: https://earthtribe.scout.org/scouts-go-
solar.html 

Trees for the World Serviço Mundial Todas as secções

 "Trees for the World” - Árvores para o Mundo é um projeto internacional promovido pelaO 
rganização Mundial do Movimento Escutista (OMME/WOSM).  Para aderir ao Trees for the World, 
é necessário que, em secção ou Agrupamento, organizem e concretizem um projeto de plantação 

de árvores autóctones na região entre outubro e março. É recomendado que cada participante 
plante pelo menos uma árvore, dando corpo ao lema “Um escuteiro, uma árvore” (One Scout, One 

Tree) que caracteriza esta iniciativa no mundo inteiro.

Outubro-Março Sim Sim Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1wvTA

QcxS7w2eyz8ory-
h1YQ0p10w-

lYn?usp=sharing

Ativo

Podem existir parcerias entr o CNE e outra entidade para a oferta de árvores a 
todos os agrupamentos/unidades/centros e campos escutistas (CCEs) que 

precisem e queiram participar no projeto. Se tal existir, na circular anual estará o 
link para a inscrição nesta opção.

Hora do Planeta
Aprendizagem

Atividades teórico-práticas
Ativismo

Mundial Todas as secções

A “Hora do Planeta” é uma iniciativa mundial que une milhões de pessoas para mostrarem o seu 
compromisso para com o planeta. Esta iniciativa da WWF nasceu em 2007 e desde então tem sido 

um marco constante, assinalando uma tomada de posição contra as alterações climáticas.  
Durante o mês de março, o DNA pode lançar desafios para assinalar esta data e com vista a 

alcançar a insígnia da “Hora do Planeta”.

Março Não Não Desconhecido

https://drive.google.co
m/drive/folders/1zVo79
MrGjAZ6VFqNQk0UpCL
AbJxtx3O3?usp=sharing

Ativo
A data é marcada num dia do mês de março todos os anos.

A atribuição da insígnia pode vir a decorrer como prémio do desafio lançado. Se tal 
existir, na circular anual estarão mais informações sobre esta vertente.

Mês do Mar Serviço Nacional Todas as secções

O Mês do Mar vem desafiar toda a comunidade escutista e guidista a limpar praias, zonas 
costeiras e ribeirinhas, e impedir que toneladas de lixo cheguem aos Oceanos. As ações de 

limpeza locais, dinamizadas pelos agrupamentos/unidades, devem ser realizadas numa data no 
mês de novembro. 

Novembro Sim Sim Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1vjVVU
4Cre1MRHwX4J1cLouTfT

rkzVDwH?usp=sharing

Ativo
A realização da ação local está sujeita a inscrição/registo disponível na circular 

anual. Cada grupo pode organizar mais que uma ação, devendo para isso submeter 
registos individuais para cada uma.

Bandeira Azul Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Nacional Todas as secções

É um programa de educação para o desenvolvimento sustentável, promovido em Portugal pela 
Associação Bandeira Azul da Europa, secção portuguesa da Fundação para a Educação Ambiental. 

O CNE participa desde 1991 no Programa Nacional de Vigilância da Bandeira Azul (PNVBA) que 
consiste na verificação do cumprimento dos critérios subjacentes à atribuição da Bandeira Azul 

durante a época balnear (meses de Julho, Agosto e Setembro). 
Os Agrupamentos realizam actividades de educação ambiental em parceria com as Autarquias e 

concessionários.

Julho-Setembro Desconhecido Desconhecido Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1hILKsjf
cNNaMlpxRnJsoeq47Zo
W1nLa_?usp=sharing 

Ativo
Atendendo que este programa é feito em parceria com a ABAE, mais informações 

devem ser consultadas aqui: https://bandeiraazul.abae.pt/sobre/ 

CoastWatch Aprendizagem
Serviço

Nacional Todas as secções

O Coastwatch é um projeto de âmbito europeu que permite monitorizar e obter uma 
caracterização geral da faixa costeira. Consiste na realização de caminhadas à beira-mar para 
observação e registo de informações ambientais e recolha de resíduos, com os materiais do 

Projeto. O CNE participa no Projecto Coastwatch desde 1993, ano em que assumiu a coordenação 
executiva do Projecto. 

Possivelmente até 
maio 

Sim Sim Desconhecido

https://drive.google.co
m/drive/folders/1ns5kT
etBl2dzrupCGl3ax3teVXi

XxHLt?usp=sharing

Ativo

Atendendo que este programa é feito em parceria com a GEOTA, mais informações 
devem ser consultadas aqui: https://coastwatch.pt/  

Informações sobre como participar aqui: https://coastwatch.pt/PARTICIPAR 

Projeto Rios
Aprendizagem

Atividades teórico-práticas
Ativismo

Nacional Todas as secções

O Projeto Rios é um projeto que visa a participação social na conservação dos espaços 
fluviais,procurando acompanhar os objetivos apresentados na Década da Educação das Nações 

Unidas para o Desenvolvimento Sustentável e contribui para a implementação da Carta da Terra e 
da Diretiva Quadro da Água. É proposto a cada grupo de escuteiros interessado que adote um 

troço de rio ( 500m ) perto da si e se envolva na sua melhoria, preenchendo as fichas de 
caracterização do troço para a identificação de problemas e se proponha a efectuar medidas que 

melhorem a qualidade do rio. 

O objetivo do projeto é envolver a comunidade na melhoria da qualidade do troço do rio.

Desconhecido Desconhecido Desconhecido Desconhecido

https://drive.google.co
m/drive/folders/14TMgz
ucnrvLj9_OopA8Jco6vG
WW4CUeB?usp=sharing

Ativo

Atendendo que este programa é feito em parcerias, mais informações devem ser 
consultadas aqui: www.projectorios.org  

As fichas de campo (fornecidas) e caixa de material que deverá ser suportada por 
uma entidade pública (Câmara ou Freguesia) ou empresa local que queiram apoiar 

este projeto.

Atividades e Dinâmicas Ligadas ao Ambiente

Informações:
- Algumas pastas drive poderão ainda não ter recursos disponíveis, por desconhecimento de circular ou porque as informações do projeto estão num site à parte;



Trilhos da Natureza Aprendizagem
Serviço

Nacional IV Secção

Este projecto visa a utilização do Trilho como forma de conhecer e compreender a Natureza. O 
Trilho é uma ferramenta pedagógica, que permite uma grande aproximação ao espaço natural e 

por isso deve ser usado de forma responsável. 
Os caminheiros/companheiros/aeronautas são os principais destinatários deste projeto que 

organizados em equipas regionais são desafiados a implementar ações de verificação de percursos 
pedestres, implementação de trilhos sustentáveis, apoiar peregrinações, monitorizar “caches”, 

entre outras.

Sem limite Sim Sim Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1yowVG
JxiF6XKsxi8zuVUsg2zAI3

kLrW2?usp=sharing

Suspenso

Para formalizar a adesão, será necessário enviar ao DNA uma proposta para Projeto 
Local de Intervenção (informações sobre esta etapa estarão presentes na circular). 

Depois de analisada a proposta, a equipa será contactada para dar início à 
preparação do projeto local de intervenção seguindo a metodologia de projeto e 

recebem a insígnia do projeto trilhos da natureza.

III Secção

IV Secção

Dia da 
Biodiversidade

Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Nacional Todas as secções

O Dia Internacional da Biodiversidade é celebrado no dia 22 de maio. Esta data visa alertar a 
população para a necessidade e a importância da preservação da diversidade biológica. Esta 

comemoração foi proclamada pelas Nações Unidas a 22 de maio, porque foi nesta data que se 
adotou o texto final da Convenção da Diversidade Biológica, em 1992. Todos os anos, o Dia 

Internacional da Biodiversidade celebra-se à volta de um tema. O CNE costuma promover este dia 
através de dinâmicas e/ou publicações nas redes sociais.

maio Não Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1LAVN5
FulsGkwEp3vM02iYpHsF
nmUNi3f?usp=sharing

Ativo
Antigas publicações no âmbito do "Dia da Biodiversidade": 

https://www.facebook.com/page/211190148983919/search/?q=Dia%20da%20Biodi
versidade

Sociedade 
Portuguesa para o 
Estudo das Aves 

(SPEA)

Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Nacional Todas as secções
A Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA) e o Corpo Nacional de Escutas voltaram a 

estabelecer uma parceria para que, tendo por base a iniciativa da Ave do Ano, o tema das aves 
selvagens e dos seus habitats seja inserido nas atividades dinamizadas pelos escuteiros.

Possivelmente de 
março-junho

Desconhecido Desconhecido Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1Ja-

OSNjVdUqSFJtggwPkvrn
wLL8NgtVa?usp=sharing

Ativo

Campanha 
Escuteiros Electrão

Aprendizagem
Ativismo
Concurso

Nacional Todas as secções

A campanha “Escuteiros Electrão” tem como objetivo primordial sensibilizar e envolver os 
escuteiros, os voluntários, os pais, bem como a comunidade em geral, no esforço global da  

preservação do ambiente através do encaminhamento, para tratamento adequado, de pilhas e 
baterias usadas através da reciclagem. Esta campanha trabalha em 2 áreas de grande importância 

– a sustentabilidade ambiental, através da recolha de resíduos para valorização, e a 
sustentabilidade financeira, permitindo aos agrupamentos obter valores que ajudem à 

concretização de projetos. Para além de contribuírem para um ambiente mais sustentável, os 10 
agrupamentos que mais recolherem irão receber prémios.

Possivelmente de 
março-dezembro

Sim Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1m3S3b
Dx4Usd1lXczkaJan9n4LO

Sw3lDc?usp=sharing

Ativo

Atendendo que este programa é feito em parceria com o ELECTRÃO, mais 
informações devem ser consultadas aqui: 

https://www.electrao.pt/campanhas/escuteiros-electrao/ 

O ELECTRÃO disponibilizará a cada Agrupamento Aderente meios para apoiar na 
sensibilização (ex.: cartazes).

Invasoras.pt
Aprendizagem

Atividades teórico-práticas
Concurso

Nacional Todas as secções

A Rede Portuguesa de Estudo e Gestão de Espécies Invasoras, e os projetos LIFE STOP Cortaderia e 
LIFE INVASAQUA lançam novos desafios com a dinamização da 2ª Semana Nacional sobre Espécies 

Invasoras e da 1ª Semana Ibérica sobre Espécies Invasoras (SIEI), que se realiza em junho. Os 
Desafios Invasoras.pt incluem diferentes formas para se tornarem cidadãos-cientistas e 

contribuírem para o estudo e divulgação das plantas invasoras.

O CNE, em parceria com a invasoras.pt, desafia todos os escuteiros a aderir a esta iniciativa, 
propondo o desenvolvimento uma ou mais atividades, à  escolha, por exemplo, Mapear ou Seguir 

o Ciclo de Vida de Plantas Invasoras com recurso a APPs gratuitas (“Plantas Invasoras” e 
“InvasorasCV”), Controlar Invasoras no campo, Passar palavra de uma forma criativa, e divulgando 

o problema das invasoras.

Possivelmente, maio-
junho

Sim Sim Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1UWV6
GsrMFX94VvmYJXMZAk
5uzHdsvHv3?usp=sharin

g

Ativo

Atendendo que este programa é feito em parceria com a invasoras.pt, mais 
informações devem ser consultadas aqui: https://www.invasoras.pt/pt/siei2021  

Informações sobre como participar aqui: https://invasoras.pt/pt/desafios-
invasoraspt-2021-2022 (Atenção que o número máximo de participantes por 

equipa é 10! Podem ser feitas várias equipas).

Possivelmente, em maio-julho será feito um concurso das melhores participações 
nos Desafios Invasoras.pt, em cada Desafio, e serão entregues prémios aos 

vencedores. 

GreenCork Concurso Nacional Todas as secções

O GREEN CORK é um Programa de Reciclagem de Rolhas de Cortiça, promovido pela Quercus, a 
Missão Continente e a Corticeira Amorim. O objetivo é incentivar os agrupamentos na recolha de 

rolhas de cortiça para reciclagem, sendo premiados os 3 agrupamentos de cada região que se 
sobressaírem em termos de quantidade de recolha de rolhas durante o tempo de campanha, 
sendo que por cada quilo de rolhas recolhidas, a Quercus oferecerá uma árvore para o CNAE 

(Campo Nacional de Atividades Escutistas).

Possivelmente de 
dezembro-junho

Sim Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1e5l3Rq

L78_S-
9EpHSSTQzA4Z32WRGA

K4?usp=sharing

Ativo
Atendendo que este programa é feito em parceria, mais informações devem ser 

consultadas aqui: www.greencork.org 

Missão Ambiente 
da VALORMED

Aprendizagem
Concurso

Nacional Todas as secções

A Missão Ambiente tem como objetivo destacar a importância e necessidade da entrega regular 
das embalagens vazias e dos medicamentos fora de uso, de origem doméstica, na farmácia. 

Deste modo, evita-se a deposição destes resíduos no lixo doméstico ou o vazamento dos restos de 
medicamentos nos esgotos domésticos, com consequente contaminação dos solos e águas.

Em reconhecimento do trabalho que vier a ser realizado, a VALORMED vai premiar os 20 
Agrupamentos em nome dos quais forem entregues e registadas nas farmácias aderentes as 

maiores quantidades de resíduos de medicamentos de origem doméstica. 

Possivelmente de 
novembro-março

Sim Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1QAoYp

7h785L2k3XPu-
SFwG6EMYJG0seo?usp=

sharing

Suspenso
Atendendo que este programa é feito em parceria, mais informações devem ser 

consultadas aqui: http://www.valormed.pt/gallery/35/missao-ambiente 

Sim Sim Escutismo.COME Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Nacional

Este programa desafia os jovens a dinamizar a criação de hortas pedagógicas e compostores em 
campos e centros escutistas e/ou em agrupamentos, que poderão candidatar-se a receber 

financiamento para este fim. No âmbito deste programa serão realizadas ações de 
formação/sensibilização aos agrupamentos e centros e campos escutistas selecionados.

janeiro-julho 2022 Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1KbbLG
PoZeSnPEMjt0pBj0Xas-
Mfn-le7?usp=sharing

Ativo

Poderão candidatar-se de 12 de janeiro a 12 de março, atravês deste link: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDAaTOMKpTzjMIKNP8OuGp_2xhKt0

8mqddM7rRvi6sEfDCqw/viewform  

A candidatura, mesmo em agrupamento, tem de ser assumida por 
pioneiros/marinheiros e caminheiros/companheiros, mas a dinamização pode 

envolver todas as secções.



Sociedade Ponto 
Verde

Aprendizagem
Ativismo

Nacional Todas as secções
“Onde Estiver, Recicle Sempre” é o projeto da Sociedade Ponto Verde que visa equipar 

agrupamentos, sedes de núcleo, regionais e nacional, assim como centros e campos escutistas, 
com ecopontos para separação das embalagens nas suas instalações.

Sem limite Sim Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1zDXB
Wb_ZtqXylo8YMviQbB0
UM2nclSGx?usp=sharing

Ativo Requer a inscrição num formulário que estará presente na circular do projeto.

OLEOTORRES Aprendizagem Nacional Todas as secções

A Secretaria Nacional para o Ambiente e Sustentabilidade, através do seu Departamento Nacional 
de Ambiente, realizou um protocolo de colaboração com a OLEOTORRES, Lda. para recolha de 
Óleos Alimentares Usados. Através deste protocolo, pretende-se promover a recolha de Óleos 

Alimentares Usados (OAU) por parte dos associados do CNE de forma a potenciar o envolvimento 
e sensibilização dos Agrupamentos para as vantagens da recolha seletiva destes resíduos, e do 
respetivo encaminhamento preferencial para a produção e utilização em produtos reciclados.

Sem limite Sim Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1MomA

3Y6-
zQC_YbXyDzGrXq5z0Zu

w_dVw?usp=sharing

Ativo

É necessária a inscrição junto dos Serviços Centrais para o email 
pantunes@escutismo.pt a identificar o agrupamento (número e nome), nome do 

Dirigente responsável pelo projeto, contacto de email e telefónico, morada e, após 
inscrição, os agrupamentos são contactados pela empresa a confirmar a inscrição e 

receberão um Certificado de Recolha de OAU e autocolantes para 
identificação/decoração dos recipientes de recolha dos OAU.

Para ser realizada a recolha deverá existir a quantidade mínima de 75kg 
(aproximadamente 19 garrafões de 5 litros).

Nesta fase inicial este projeto estará apenas disponível na Região de Lisboa sendo, 
assim que for possível, disponibilizado a nível nacional.

III Secção

IV Secção

Programas na Drave Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Nacional IV Secção

Programas: 
- Pegada Ecológica
- Fauna e Flora
- Projeto Rios

Durante a IV secção Sim Não Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1ciAv0f
MxiTKxOUuZHD5DSNg5
AD8JLgCb?usp=sharing

Ativo
Site:
- Geral: https://drave.escutismo.pt/
- Programas: https://drave.escutismo.pt/oportunidades/programas/

Leave No Trace 
(LNT)

Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Ativismo
Nacional Todas as secções

A Leave No Trace defende um modelo de atividades na natureza com impacto mínimo, com forte 
consciencialização ecológica e social. Pretende afirmar-se como líder na educação para a ética em 
atividades na natureza. As sua prioridades pautam-se por: (1) Participação da comunidade local: 
apoio a membros voluntários no desenvolvimento de programas que envolvam as comunidades 
locais. (2) Educação da juventude: apoio a iniciativas educacionais que incentivem a próxima 
geração de defensores da natureza. (3) Alcance local: incentivo à aplicação de práticas de 
protecção ambiental ao nível local.
Princípios Leave No Trace:
1. Planeia e prepara antecipadamente a tua atividade.
2. Circula e acampa em superfícies resistentes.
3. Recolhe, deposita e elimina os teus resíduos adequadamente.
4. Deixa o que encontrares.
5. Minimiza impactes de fogueiras.
6. Respeita a vida selvagem.
7. Sê cordial com os outros visitantes.

Sem limite Não Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1VC35jc
Eutxy9BEsy_L3NfpLTiZq9

Bt_N?usp=sharing

Ativo

Publicação do CNE nas redes sociais sobre o LNT: 
https://www.facebook.com/corponacionaldeescutas/posts/476841439085454

Site: https://www.leavenotraceireland.org/

Projeto Árvores d' 
Esperança

Serviço Regional IV Secção

Projeto de reflorestação que nasceu no Clã do Agrupamento 1242 - Ramada após os terríveis 
incêndios dos últimos anos, e que, dado o seu sucesso, passou a ser organizado pela IV secção do 

Núcleo Moinhos de Vento.  As inscrições estão abertas a todos os elementos da IV Secção, e 
respetivos Dirigentes/Animadores, da Região de Lisboa.

Datas estabelecidas 
pela equipa 
organizadora

Sim Não Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1E3MQ

wNA8BBmvO4RP4-
V1DD2x5jInhzMY?usp=s

haring

Ativo

Atendendo que este projeto é organizado por outro núcleo, caso surja alguma 
dúvida podem contactar pelo email arvoresdesperanca.mdvento@escutismo.pt ou 

pelas redes sociais, Instagram e Facebook @arvoresdeesperanca.

Sendo as inscrições feitas individualmente, caminheiros/companheiros/aeronautas 
que se inscrevam sozinhos, terão de fazer chegar ao e-mail da Junta de núcleo 

(pedagogico.mdvento@escutismo.pt) as autorizações do chefe de Clã/Comunidade 
bem como do chefe de Agrupamento. O processo de inscrições, por norma, é 

aberto à Região e terá em conta a
ordem de chegada das mesmas.

Março a Junho

O concurso “RE(Age)”no âmbito de uma parceria com o IMVF – Instituto Marquês de Valle Flôr 
consiste num torneiro de debates sobre o tema “Alterações Climáticas e Sustentabilidade”, 

através dos quais se pretende que os jovens desenvolvam a sua capacidade de investigar, 
estruturar argumentos e debater, enquanto aprofundam os seus conhecimentos e se sensibilizam 

para o tema. O concurso destina-se a pioneiros, marinheiros e tripulantes (entre os 14 e os 18 
anos) e caminheiros, companheiros e aeronautas (entre os 18 e os 22 anos), inclui debates com 

um modelo estruturado, e prémios para as equipas vencedoras. Cada secção terá um torneio 
próprio.

Concurso “(RE)Age” Aprendizagem
Concurso

Nacional NãoSim Ativo

https://drive.google.co
m/drive/folders/1p5_2b
kgeTKyFc_UQuFFbIl3gX
HbXCbTK?usp=sharing

Não

As candidaturas terão que ser submetidas até às 18h00 do dia 20 de Março, para o 
formulário https://forms.gle/SbpCiA4E4Lub51sPA e os resultados das candidaturas 

serão divulgados no dia 25 de março, havendo posteriormente uma sessão de 
esclarecimentos com os jovens selecionados, no dia 26 de março.



Nome Tipo de Atividade Âmbito Público-Alvo Descrição
Espaço 

Temporal

Inscrição e/ou 
Conhecimento de 

Intenção de Participação

Realização de 
Relatório

Obtenção de 
Insígnia

Recursos Estado Notas

Insígnia Compromisso 
2030

Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Ativismo
Serviço

Nacional Todas as secções

Realização de diferentes ações que contribuem diretamente para concretizar os Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável (ODS) da Agenda 2030 das Nações Unidas, com os quais o CNE está fortemente comprometido. 
O procedimento para a obtenção da insígnia é realizado através da Plataforma Compromisso 2030, um espaço 
aberto a todos os escuteiros, e onde existem mais de 700 propostas de atividades e ações para implementar nas 
atividades escutistas, na comunidade, em casa, na escola, na Igreja ou mesmo com os amigos, contribuindo deste 
modo para cumprir as metas definidas pelos ODS e para um mundo mais sustentável. É necessário realizar-se 5 
ações de 5 ODS diferentes, uma de cada uma das 5 áreas:
- Área 1 Pessoas – ODS 1,2,3,4,5,6 (escolher 1)
- Área 2 Planeta – ODS 11,12,13,14,15 (escolher 1)
- Área 3 Prosperidade – ODS 7,8,9,10 (escolher 1)
- Área 4 Paz – ODS 16
- Área 5 Parcerias – ODS 17

Duração de 1 ano 
escutista

Sim Sim Sim

https://drive.google.co
m/drive/folders/1TFTOR
daLGrSrGJajuvkdh1QJM

0ZNlYtR?usp=sharing

Ativo
A inscrição deve ser feita através do site: 

https://compromisso2030.escutismo.pt/insignia/ 

Iniciativa 17 Dias 17 ODS

Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Ativismo
Serviço

Nacional Todas as secções

Iniciativa lançada durante a pandemia, que visa não só a sensibilização dos escuteiros para a importância dos 
ODS, como também impele à ação de todos para cumprir a Agenda 2030 das Nações Unidas. Durante 17 dias, 
será celebrado cada um dos ODS, convidando todos os escuteiros a realizarem uma ação em prol do mesmo, 
oferecendo três sugestões. 
Esta iniciativa premiava ainda um vencedor  por dia com a fotografia/vídeo mais original, os participantes devem 
ter a sua página aberta e fazer a partilha no Instagram ou Facebook, utilizando os hashtags #escutismo 
#escutismoemcasa #compromisso2030 #scoutsforsdgs

17 dias Não Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/1uxGrL

G-
RNFC0NLHWGXyVRe6M
Mco50JoQ?usp=sharing

Terminado

Apesar de ter terminado, as propostas e desafios 
podem ser replicados em qualquer 

contexto/atividade/dinâmica.

Site: https://www.escutismoemcasa.pt/17-dias-17-ods 

Exposição “Escutismo e 
ODS” no Museu do CNE

Aprendizagem Nacional Todas as secções

Iniciativa organizada pelo Departamento Nacional dos ODS, em colaboração com o Museu do CNE e que conta 
com o apoio do Centro Regional de Informação das Nações Unidas para a Europa Ocidental (UNRIC).
Nesta exposição podem ser encontradas 17 telas informativas sobre cada objetivo de desenvolvimento 
sustentável, bem como 3 ações possíveis de realizar por escuteiros que contribuem diretamente para o alcance 
de cada um dos ODS. A ligação entre o Escutismo e as Nações Unidas também é abordada, através de uma 
contextualização histórica, e existem ainda diferentes jogos pedagógicos. Para além disso, estão expostas duas 
obras criadas – o cartaz dos ODS e um mapa de Portugal, que regista as ações de sensibilização realizadas em 
torno dos ODS, cada uma delas feita a partir de materiais reutilizados: lixo apanhado da praia e trapos, alertando 
assim para a possibilidade de ainda ser possível dar também um futuro ao planeta.

Sem limite Sim Não Não Terminado

Introdução: 
https://www.facebook.com/watch/?v=3526153550806

667  

Apesar de terminada, para conhecimento, a visita à 
exposição requeria uma marcação prévia, através do 

mail do museu do CNE ou 
https://museu.escutismo.pt/cde/museu-cne/visitas-

museu-cne/ 

Kit Agrupamento 
Sustentável

Aprendizagem
Atividades teórico-práticas

Local Todas as secções

Este kit tem como objetivo oferecer sugestões, conhecimento e oportunidades educativas aos Agrupamentos, 
para que contribuam e ajam, mobilizando os seus escuteiros, para um mundo mais justo, digno, inclusivo e 
sustentável, em harmonia com a Agenda 2030 das Nações Unidas e os seus 17 ODS.
Com esta iniciativa, espera-se criar uma rede de conhecimento e atuação, dando espaço de adaptação a cada 
realidade local. Pretende-se que cada Agrupamento se envolva na prossecução dos ODS, através do 
conhecimento e atuação face aos desafios locais, mas também nacionais e globais, e da implementação de 
soluções práticas e sustentáveis.

Sem limite Não Não Não

https://drive.google.co
m/drive/folders/13jmJd
FX_G7zWUKjCbVzeDicgK

4UMIXlb?usp=sharing

Ativo

Atividades e Dinâmicas Ligadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

Informações:
- Algumas pastas drive poderão ainda não ter recursos disponíveis, por desconhecimento de circular ou porque as informações do projeto estão num site à parte;
- Site "plataforma do Compromisso 2030 – CNE!" - https://compromisso2030.escutismo.pt/ (podem fazer o registo de dinâmica e/ou conhecer outras);


