CORPO NACIONAL DE ESCUTAS
Escutismo Catolico Portugués
Eﬁﬂ; JUNTA DE NUCLEO LISBOA OCIDENTAL

Agrupamentos Nucleo Lisboa Ocidental
Departamentos do Nucleo Lisboa Ocidental

P/ Divulgagéo

18 de Setembro de 2020

Assunto: CIRCULAR 02/CN2020 - No ambito da Circular Nacional 05-CNA-2020,

relativa ao estado de contingéncia a partir de 15 de Setembro de 2020

Caros,

Conforme falado na reuniao de Chefes de Agrupamento realizada em 3 de setembro e,
face aos ultimos desenvolvimentos do estado da pandemia no nosso pais € na nossa
cidade, vimos deixar algumas notas que melhor se adequam a nossa area urbana.

Devem na mesma consultar o site www.escutismoemcasa.pt, onde constam todas as
informacgao e indicagdes do CNE e da equipa nacional que tem acompanhado o
desenvolvimento da pandemia.

As medidas agora emanadas pelo Governo do nosso pais sdo muito semelhantes as que a
Area Metropolitana de Lisboa vive desde a reducao das medidas nacionais para lidar com a
pandemia, por isso mantemos o estado de contingéncia.

Neste momento que vivemos, pensamos, com as devidas regras de seguranca, adaptacdes
e cuidados, € possivel manter o escutismo presencial.

Destacamos algumas recomendacdes gerais para as atividades semanais:

e Limpeza e desinfegdo dos espagos, preferencialmente antes e depois da atividade
(ou da sua utilizagao), especial cuidado aos locais onde exista contacto: maganetas,
corrimdes, puxadores, etc.;

e Manutencdo do arejamento dos espagos — abertura de janelas, portas, etc.;

o Espacos definidos por seccao/elementos sem visitantes externos — definir espaco
de circulagao dos pais (mesmo que seja no exterior);

e Circuitos para circulagao bem definidos;

e Primazia para espacgos ao ar livre — jardins, adros de igreja, patios, etc.

¢ Desinfecao das maos a chegada as atividades, manutencgao desta pratica de “hora-
a-hora” até ao final da atividade;

e Utilizagéo obrigatoria da mascara — mesmo para lobitos, em todas as situagoes;
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¢ Nas atividades conjuntas (conselhos, eucaristias, comemoracoes, etc.) devem,
sempre que possivel privilegiar espacos ja organizados para lidar com a pandemia
(igrejas, salas de entidades, etc.) ou privilegiar o espaco exterior.

Relativamente as atividades no exterior, recomenda-se todos os cuidados e a
consulta as regras no site referido:

e Refor¢camos a obrigatoriedade de envio da comunicagéo da atividade através do
formulario existente no sitio da Junta Regional de Lisboa
(http://lisboa.escutismo.pt/wp-content/uploads/2019/07/014.2019 CR-
Comunica%C3%A7%C3%A30-de-Atividades-Normas-e-Procedimentos.pdf)

e Refor¢camos a proibigdo de acampamentos na primeira secg¢ao e o aconselhamento
de atividades em subunidade nas restantes sec¢cdes (mesmo que utilizem 0 mesmo
campo devem ter afastamento, material e cozinha independente).

o Ter atencao as regras quanto a dormida e utilizacao de tendas, privilegiando a
dormida individual;

e Nas deslocacdes para fora da sede devem cumprir o que esta regulado: dividir o
grupo (ou unidade) em subgrupos de 10 elementos;

o Cumprir todas as regras e indicagdes constantes no sitio da internet do CNE ja
referido.

Reforcamos a uma leitura atenta na documentacao distribuida, pedimos que nao
esquecgam a resposta ao inquérito nacional que € obrigatdrio antes de iniciarem as
atividades e elaborar o plano de contingéncia para a retoma das atividades.

Brevemente a equipa da Junta de Nucleo iniciara as visitas as sedes e aos agrupamentos,
para mais esclarecimentos entrem em contacto com o elemento que esta a apoiar 0 vosso
agrupamento, a saber:
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0039 - Santa Isabel 26/09/2020 Paulo Cuica

0040 - S3o Sebastido da Pedreira 03/10/2020 Jorge Guimardes
0048 - Santa Catarina 12/09/2020 Artur Ferreira
0049 - Mercés 12/09/2020 Artur Ferreira
0053 - Serafina 03/10/2020 Vitor Carvalho
0057 - Benfica 03/10/2020 Paulo Cuica

0073 - Carnide PP Margarida Queiroz
0079 - Prazeres 03/10/2020 Vitor Carvalho
0080 - Santa Maria de Belém 15/10/2020 Paulo Couceiro
0263 - Campolide 03/10/2020 Paulo Cuica

0380 - Calhariz de Benfica 27/09/2020 Margarida Queiroz
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0485 - Ajuda 03/10/2020 Vitor Carvalho
0523 - Sdo Tomas Aquino 15/10/2020 Margarida Queiroz
0705 - Sdo Domingos de Benfica 26/09/2020 Jorge Guimardes
0757 - Alcantara 03/10/2020 Paulo Couceiro
0929 - Belém 12/09/2020 Paulo Couceiro
0996 - Estrela 04/10/2020 Artur Ferreira
1368 - Bairro da Boavista 10/10/2020 Jorge Guimardes

Se existirem algumas duvidas contactem-nos.
Obrigado a todos, mantenham-se protegidos.

O Chefe de Nucleo Lisboa Ocidental

Conton Todo Ao G
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