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Agrupamentos Núcleo Lisboa Ocidental 

Chefes de Agrupamento 

 

                 P/ Divulgação 

CIRCULAR 02/CN/2023 

12 de abril 2023 

 

Assunto: ATIVIDADES DE REFERÊNCIA - SECÇÕES 

 

Caros Chefes de Agrupamento, 

Caros Animadores dos Agrupamentos,  

 

Estamos prestes a viver mais uma atividade de referência do nosso Núcleo, com as nossas 

secções. 

Todas as atividades acontecem no fim-de-semana de 13 e 14 de maio, as inscrições estarão 

abertas até 01 de maio às 23h59. 

 

Juntamos as informações por secção: 

 

I Festa do Sol  

Início: 13 de maio 

Fim: 14 de maio  

Local: Pedra Amarela em Sintra em regime de acampamento. 

Custo: 17€ por Lobito (refeições, atividades, campo, Arborismo); 

Animadores: 10€ sem arborismo/17€ com arborismo 

Material: material individual de acampamento, almoço frio e lanche.  

 

Check-in em campo (Sábado) - 10h30  

Fim da atividade em campo (Domingo) - 15h30 de  

 

Informações Transportes: (a cargo de cada Alcateia), Lobitos com passe não pagam 

transporte) - CP até Cascais. Autocarro parte de Cascais às 10h e no Domingo saí de 

campo as 16h.  

 

II Lx Aventura  

Início: 13 de maio  

Fim: 14 de maio 

Local: Linhó - Convento das Doroteias em regime de Acantonamento 
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Custo: 12€ por Explorador/Animador 

 

Check-in em campo (sábado) - 09h30 

Fim da atividade em campo (domingo) - 16h00 

 

Material individual: 

- material de acantonamento; 

- Prato, Talheres e Copo 

- almoço frio e lanche; 

 

Material por patrulha: 

- Pequeno-almoço de Domingo 

- Esfregão, detergente e um alguidar 

- Bússola 

- coletes 

- 1 lata grande de alumínio 

- Papel alumínio 

- Mini manual de técnica escutista 

 

Informação transportes - transportes para o local da atividade estão a cargo de cada 

Expedição. 

 

III Raid TT  

Início: 13 de maio  

Fim: 14 de maio 

Local: Sesimbra (ponto de encontro a confirmar)  

Custo: 10€ por cada Pioneiro/Animador (material atividade, insígnia, pequeno-almoço, 

reforço noturno, carros de apoio)  

Material individual: jantar frio 

Material por Equipa: bússola e escalimetro 

 

Check-in em Sesimbra (sábado) - 17h30 

Fim da atividade em Sesimbra (Domingo) - 08h00 

 

Informação transporte: o transporte Sesimbra-Lisboa e Lisboa-Sesimbra fica a cargo de 

cada Comunidade. 

 

IV C.E.M.  

Data: 13 de maio 
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Local: Monsanto (ponto de encontro a confirmar)  

Custo: 1,50€ por Caminheiro/Animador  

Material individual: jantar frio e material para a atividade de Serviço (infos seguem 

posteriormente)  

 

Check-in - 14h00 

Fim - 23h00 

 

NOTA: 

O horário da atividade deve ser cumpridos pelos participantes. Não serão permitidas 

entradas e saídas da atividade. Poderão existir exceções que devem ser aprovadas pelo 

departamento de IV do Núcleo. 

 

LINK PARA INSCRIÇÃO (Festa do Sol, Lx Aventura, Raid TT e C.E.M): 

https://forms.gle/SoqF1nVuij5nVCH16 

 

Para qualquer questão disponham para o email pedagogico.lxocidental@escutismo.pt ou 

para os emails dos respetivos departamentos das secções, sobre inscrições e pagamentos 

contactar: adjgestao.lxocidental@escutismo.pt. 

 

Canhota fraterna a todos, 

 

O Chefe de Núcleo Lisboa Ocidental  

 

 

 

 

 _______________________________        

 

https://forms.gle/SoqF1nVuij5nVCH16
mailto:pedagogico.lxocidental@escutismo.pt

